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Основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной базой 

выступают требования ФГОС СОО, которые конкретизируются в планируемых 

результатах освоения обучающимися ООП СОО.  

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки.  

Внутренняя оценка включает:  

• стартовую диагностику (стартовые (диагностические) работы);  

• текущую и тематическую оценку;  

• итоговую оценку;  

• промежуточную аттестацию;  

• психолого-педагогическое наблюдение;  

• внутренний  мониторинг  образовательных  достижений 

 обучающихся  (комплексные  

(диагностические) работы).  

Особой формой внутренней оценки является портфолио. Особенности 

формирования, процедуры оценивания и другие положения определены в отдельном 

локальном акте.   

На каждого выпускника 9 класса готовится характеристика.   

Характеристика готовится на основании:  

• объективных показателей образовательных достижений обучающегося на 

уровне основного образования;  

• портфолио выпускника;  

• экспертных оценок классного руководителя и учителей, обучавших данного 

выпускника на уровне основного общего образования;  

В характеристике выпускника:  

• отмечаются образовательные достижения обучающегося по освоению 

личностных, метапредметных и предметных результатов;  

• даются педагогические рекомендации по выбору индивидуальной 

образовательной траектории на уровне среднего общего образования с учетом 

выбора учащимся направлений профильного образования, выявленных проблем и 

отмеченных образовательных достижений.  

Рекомендации педагогического коллектива по выбору индивидуальной 

образовательной траектории  

доводятся до сведения выпускника и его родителей (законных представителей).   

Внешняя оценка включает:  

▪ Национальные исследования качества образования 

▪ Всероссийские проверочные работы 

▪ Международные сопоставительные исследования качества общего 

образования 

 

 

 

 

 

 

 



РУССКИЙ ЯЗЫК, РОДНОЙ ЯЗЫК 

ОЦЕНИВАНИЕ УСТНОЙ РЕЧИ 

При оценке ответа ученика надо руководствоваться следующими 

критериями: 

1. полнота и правильность ответа; 

2. степень осознанности, понимания изученного; 

3. языковое оформление ответа. 

Отметка «5» ставится, если обучающийся: 

1. полно излагает изученный материал, дает правильное определение 

языковых понятий; 

2. обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, 

применить знания на практике, привести   необходимые   примеры не только 

по учебнику, но и самостоятельно составленные; 

3. излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм 

литературного языка. 

Отметка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, удовлетворяющий тем 

же требованиям, что и для оценки «5», но допускает 1–2 ошибки, которые сам же 

исправляет, и 1–2 недочета в последовательности и языковом оформлении 

излагаемого. 

Отметка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и 

понимание основных положении данной темы, но: 

1. излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий 

или формулировке правил; 

2. не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и 

привести свои примеры; 

3. излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом 

оформлении излагаемого. 

Отметка «2» ставится, если обучающийся: 

1. обнаруживает незнание большей части соответствующего раздела 

изучаемого материала; 

2. допускает ошибки в формулировке определений и правил, искажающие их 

смысл; 

3. беспорядочно и неуверенно излагает материал. 

Оценка «2» отмечает такие недостатки в подготовке обучающегося, которые 

являются серьезным препятствием к успешному овладению последующим 

материалом. 

Отметка («5», «4», «3») может ставиться не только за   один   ответ на 

уроке, но и за сумму ответов, данных учеником на протяжении урока (выводится 

поурочный балл), при условии, если в процессе урока не только заслушивались 

ответы обучающегося, но и осуществлялась проверка его умения применять знания 

на практике. 

ПИСЬМЕННАЯ РЕЧЬ 

Критерии оценивания содержания сочинения и изложения 

1. соответствие работы ученика теме и основной мысли; 

2. полнота раскрытия темы; 



3. правильность фактического материала; 

4. последовательность изложения. 

Критерии оценивания речевого оформления сочинений и изложений 

1. разнообразие словаря и грамматического строя речи; 

2. стилевое единство и выразительность речи; 

3. число речевых недочетов. 

 

Грамотность оценивается по числу допущенных учеником ошибок – 

орфографических, пунктуационных и грамматических. 

Отметка «5» ставится, если: 

1. Содержание работы полностью соответствует теме. 

2. Фактические ошибки отсутствуют. 

3. Содержание излагается последовательно. 

4. Работа отличается богатством словаря, разнообразием используемых 

синтаксических конструкций, точностью словоупотребления. 

5. Достигнуто стилевое единство и выразительность текста. 

В целом в работе допускаются 1 недочет в содержании и 1–2 речевых 

недочета. 

Грамотность: допускается 1 орфографическая, или 1 пунктуационная, или 

1 грамматическая ошибка. 

Отметка «4» ставится, если: 

1. Содержание работы в основном соответствует теме (имеются  

незначительные отклонения от темы). 

2. Содержание в основном достоверно, но имеются единичные                             

фактические неточности. 

3. Имеются незначительные нарушения последовательности в изложении 

мыслей. 

4. Лексический и грамматический строй речи достаточно разнообразен. 

5. Стиль работы отличается единством и достаточной выразительностью. 

В целом в работе допускаются не более 2 недочетов в содержании и не 

более 3–4 речевых недочетов. 

Грамотность: допускаются 2 орфографические и 2 пунктуационные ошибки, 

или 1 орфографическая и 3 пунктуационные ошибки, или 4 пунктуационные ошибки 

при отсутствии орфографических ошибок, а также 2 грамматические ошибки. 

Отметка «3» ставится, если: 

1. В работе допущены существенные отклонения от темы. 

2. Работа достоверна в главном, но в ней имеются отдельные фактические 

неточности. 

3. Допущены отдельные нарушения последовательности изложения. 

4. Беден словарь и однообразны употребляемые синтаксические 

конструкции, встречается неправильное словоупотребление. 

5. Стиль работы не отличается единством, речь недостаточно  

выразительна. 

В целом в работе допускаются не более 4 недочетов в содержании и 5 



речевых недочетов. 

Грамотность: допускаются 4 орфографические и 4 пунктуационные ошибки, 

или 3 орфографические и 5 пунктуационных ошибок, или 

7 пунктуационных при отсутствии орфографических ошибок (в 5 классе 

– 5 орфографических и 4 пунктуационные ошибки), а также 4 грамматические 

ошибки. 

Отметка «2» ставится, если: 

1. Работа не соответствует теме. 

2. Допущено много фактических неточностей. 

3. Нарушена последовательность изложения мыслей во всех частях работы, 

отсутствует связь между ними, работа не соответствует плану. 

4. Крайне беден словарь, работа написана короткими однотипными 

предложениями со слабо выраженной связью между ними, часты случаи 

неправильного словоупотребления. 

5. Нарушено стилевое единство текста. 

В целом в работе допускаются 6 недочетов в содержании и до 7 речевых 

недочетов. 

Грамотность: допускаются 7 орфографических и 7 пунктуационных  ошибок, 

или 6 орфографических и 8 пунктуационных ошибок, 5 

орфографических и 9 пунктуационных ошибок, 

орфографических и 6 пунктуационных ошибок, а также 7 грамматических ошибок. 

ДИКТАНТ 

Объём словарного диктанта 

 

Класс Объём словарного диктанта 

5 15–20 слов 

6 20–25 слов 

7 25–30 слов 

8 30–35 слов 

9 35–40 слов 

Оценивание словарного диктанта 

Оценка Критерии оценивания 

«5» Ошибки в написании слов отсутствуют 

«4» Допущены 1–2 ошибки 

«3» Допущены 3–4 ошибки 

«2» Допущено 5 и более ошибок 

Объём и содержание контрольного диктанта 



 

 

Класс 

Примерный объём 

текста 

Допустимое общее количество 

проверяемых орфограмм 

и пунктограмм 

5 90*–100 слов ▪ 12 различных орфограмм 

▪ 2–3 пунктограммы 

6 100–110 слов ▪ 16 различных орфограмм 

▪ 3–4 пунктограммы 

7 110–120 слов ▪ 20 различных орфограмм 

▪ 4–5 пунктограмм 

8 120–140 слов ▪ 24 различные орфограммы 

▪ 10 пунктограмм 

9 140–160 слов ▪ 24 различные орфограммы 

▪ 15 пунктограмм 

Оценивание контрольного диктанта 

 

Отметка Критерии оценивания 

«5» Орфографические и пунктуационные ошибки отсутствуют 

«4» Допущены 2 орфографические и 2 пунктуационные ошибки, 

или 1 орфографическая и 3 пунктуационные ошибки, или 4 

пунктуационные ошибки при отсутствии орфографических 

«3» Допущены 4 орфографические и 4 пунктуационные ошибки, или 

3 орфографические и 5 пунктуационных ошибок, или 7 

пунктуационных ошибок при отсутствии орфографических. В 5 

классе оценка «3» выставляется, если допущено 5 

орфографических и 5 пунктуационных ошибок 

«2» Допущено более четырёх орфографических и более 4 

пунктуационных ошибок, в 5 классе – более 5 орфографических 

и более 5 пунктуационных ошибок 
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Оценивание выполнения дополнительных заданий 

 

Отметка Критерии оценивания 

«5» Все задания выполнены правильно 

«4» Не выполнена или выполнена неправильно четверть заданий, 

три четверти заданий выполнены правильно 

«3» Не выполнена или выполнена неправильно половина заданий, 

половина заданий выполнена правильно 

«2» Более половины заданий не выполнено или выполнено 

неправильно 

 

ОЦЕНКА ТЕСТОВЫХ РАБОТ 

Шкала    перевода    балла    в    отметку. 

Отметка «5» – 90–100%; 

Отметка «4» – 70–89%; 

Отметка «3» – 50–69%; 

Отметка «2» – менее 49%. 

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Общие требования к проектам 

• наличие значимой проблемы, требующей интегрированного знания, 

исследовательского поиска решения; 

• теоретическая, практическая, познавательная значимость                                       

предполагаемых результатов; 

• самостоятельная деятельность учащихся; 

• структурирование содержательной части проекта; 

• использование исследовательских методов; 

• форма представления проекта. 

Критерии оценки проектной деятельности 

При оценивании результатов работы обучающихся над проектом                                                 

необходимо учесть все компоненты проектной деятельности: 

• содержательный компонент; 

• деятельностный компонент; 

• результативный компонент. 

При оценивании содержательного компонента проекта принимаются во 

внимание следующие критерии: 
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1. значимость выдвинутой проблемы и её адекватность 

изучаемой    тематике; 

2. новизна представляемого проекта; 

3. правильность выбора используемых методов исследования; 

4. глубина раскрытия проблемы, использование знаний из 

других                                                   областей; 

5. доказательность принимаемых решений; 

6. наличие аргументации, выводов и заключений. 

Оценивая деятельностный компонент, необходимо принимать                            во 

внимание: 

1. степень участия каждого исполнителя в выполнении проекта; 

2. характер взаимодействия участников проекта. 

 

При оценке результативного компонента проекта  учитываются такие 

критерии, как: 

1. качество формы предъявления и оформления проекта; 

2. презентация проекта; 

3. содержательность и аргументированность ответов на вопросы  

оппонентов; 

4. грамотность изложения хода исследования и его результатов. 

Рекомендуемое распределение баллов при оценивании каждого компонента 

проекта по русскому языку 

0 баллов отсутствие данного компонента в проекте 

1 балл наличие данного компонента в проекте 

2 балла высокий уровень представления данного компонента в проекте 

 

Компонент проектной 

деятельности 

Критерии оценивания отдельных 

характеристик компонента 
Баллы 

Содержательный Значимость выдвинутой проблемы 

и её адекватность изучаемой тематике 

0–2 

Правильность выбора используемых 

методов исследования 

0–2 

Глубина раскрытия проблемы, 

использование знаний из других областей 

0–2 

Доказательность принимаемых решений 0–2 
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Наличие аргументированных выводов 

и заключений 

0–2 

Деятельностный Степень индивидуального участия каждого 

исполнителя в выполнении проекта 

0–2 

Характер взаимодействия участников 

проекта 

0–2 

Результативный Форма предъявления проекта и качество 

его оформления 

0–2 

Презентация проекта 0–2 

Содержательность и аргументированность 

ответов на вопросы оппонентов 

0–2 

Грамотное изложение самого хода 

исследования и интерпретация его 

результатов 

0–2 

Новизна представляемого проекта 0–2 

Максимальный балл 24 

Шкала перевода баллов оценивания проектов по русскому                        языку в 

отметку: 

0–6 баллов «неудовлетворительно»;  

7–12 баллов – «удовлетворительно»;  

13–18 баллов – «хорошо»; 

19–24 балла – «отлично». 
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ЛИТЕРАТУРА, РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

ОЦЕНКА УСТНЫХ ОТВЕТОВ 

Отметкой «5» оценивается ответ, обнаруживающий прочные   знания и 

глубокое понимание текста изучаемого произведения; умение объяснять 

взаимосвязь событий, характер и поступки героев и роль художественных средств 

в раскрытии идейно-эстетического содержания произведения; умение 

пользоваться   теоретико-литературными   знаниями   и   навыками    разбора при 

анализе художественного произведения, привлекать текст для аргументации своих 

выводов, свободное владение монологической литературной речью. 

Отметкой «4» оценивается ответ, который показывает прочное знание и 

достаточно глубокое понимание текста изучаемого произведения; умение 

объяснять взаимосвязь событий, характеры и поступки героев и роль основных 

художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания 

произведения; умение пользоваться основными теоретико-литературными 

знаниями и навыками при анализе прочитанных произведений; умение привлекать 

текст произведения для обоснования своих выводов; хорошее владение 

монологической литературной речью. Однако допускаются одна-две неточности в 

ответе. 

Отметкой   «3»   оценивается   ответ,   свидетельствующий   в   основном о 

знании и понимании текста изучаемого произведения; умении объяснить 

взаимосвязь основных событий, характеры и поступки героев и роль важнейших 

художественных средств в раскрытии идейно-художественного содержания 

произведения; о знании основных вопросов теории, но недостаточном умении 

пользоваться этими знаниями при анализе произведений; об ограниченных 

навыках разбора и недостаточном умении привлекать текст произведения для   

подтверждения    своих    выводов.    Допускается    несколько    ошибок в 

содержании ответа, недостаточно свободное владение монологической речью, ряд 

недостатков в композиции и языке ответа, несоответствие уровня чтения нормам, 

установленным для данного класса. 

Отметкой «2» оценивается ответ, обнаруживающий незнание 

существенных вопросов содержания произведения; неумение объяснить 

поведение и характеры основных героев и роль важнейших художественных 

средств в раскрытии идейно-эстетического содержания произведения; незнание 

элементарных теоретико-литературных понятий; слабое владение монологической 

литературной речью и техникой чтения, бедность выразительных средств языка. 

Оценка выразительного чтения художественных произведений 

Отметка «5» ставится, если: 

− ученик читает четко, внятно, соблюдает нормы орфоэпии, умело 

использует паузы для добора (пополнения запаса) воздуха; 

− ученик владеет умением «читать знаки препинания», верно расставляет 

логические ударения, определяет место и характер пауз в тексте, владеет 

− «шестью рычагами» выразительного чтения (громче – тише, выше – 

− ниже, быстрее – медленнее); 

− ученик воссоздает чувства в чтении – «рисует интонацией», соблюдает 
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паузы психологические, начальные, финальные. 

Отметка «4» ставится, если 

− текст произведения воспроизведен без ошибок или с 1–2 ошибками, которые 

ученик исправляет сам, без подсказки; 

− в основном выполняются требования к технике речи, к логике чтения и к 

эмоционально-образной выразительности исполнения литературного 

произведения. 

Отметка «3» ставится, если: 

− текст   произведения   воспроизводится   с   ошибками   (не   более   3–5 в 

зависимости от размера исполняемого произведения), ученику требуется 

подсказка учителя, при этом требования к технике речи, к логике чтения 

в основном выполняются; 

− текст произведения воспроизводится без ошибок, ученик читает четко, 

внятно, но не владеет умением «читать знаки препинания», расставлять 

логические ударения, паузы, читает монотонно, неэмоционально. 

ПЕРЕСКАЗ 

Критерии оценивания пересказа 

1. Ошибки в содержании: 

− пропуск важного смыслового звена; 

− пропуск нескольких смысловых звеньев; 

− «сжатие» текста; 

− фактические искажения; 

− нарушение логической последовательности (перестановки). 

2. Грамматическое и речевое оформление: 

− затруднение с началом пересказа; 

− отсутствие грамматического завершения текста; 

− отсутствие (нарушение) связей между предложениями и частями 

(грамматические ошибки); 

− речевые ошибки. 

3. Общее впечатление: 

− «безадресность» пересказа; 

− невыразительность пересказа. 

Оценка подробного пересказа осуществляется по следующим критериям: 

− точное и полное воспроизведение сюжетной линии (или предмета описания); 

− последовательность изложения событий; 

− наличие или отсутствие личностного отношения к событиям (поступку, 

герою); 

− качество речи (выразительная, эмоциональная или монотонная; бедная или 

образная; легкая, свободная речь или слова произносятся с трудом, 

усилием); 

− наличие или отсутствие речевых недочетов: необоснованное повторение 

одного и того же слова, необоснованное употребление рядом однокоренных 

слов, употребление слова в неточном значении, нарушение общепринятой 
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сочетаемости слов, употребление диалектных слов и просторечий и др. 

Отметка «5» ставится, если 

− содержание ответа полностью соответствует теме и заданию; 

− фактические ошибки отсутствуют; 

− содержание излагается последовательно; 

− ответ отличается богатством словаря, разнообразием используемых 

синтаксических конструкций, точностью словоупотребления; 

− достигнуто стилевое единство и выразительность речи. 

Отметка «4» ставится, если 

− содержание ответа в основном соответствует теме и заданию (имеются 

незначительные отклонения от темы); 

− содержание в основном достоверно, но имеются 

единичные  фактические неточности; 

− имеются незначительные нарушения последовательности в изложении 

мыслей; 

− лексический и грамматический строй речи достаточно разнообразен; 

− стиль речи отличается единством и достаточной выразительностью. 

Отметка «3» ставится, если 

− в работе допущены существенные отклонения от темы и задания; 

− в ответе достигнута достоверность в главном, но имеются незначительные 

фактические неточности; 

− допущены отдельные нарушения последовательности изложения; 

− беден словарь и однообразны употребляемые синтаксические конструкции, 

встречается неправильное словоупотребление; 

− стиль речи не отличается единством и недостаточно выразителен. 

Отметка «2» ставится, если 

− ответ не соответствует теме и заданию; 

− допущено много фактических неточностей; 

− нарушена последовательность изложения мыслей во всех частях ответа, 

отсутствует связь между ними, ответ не соответствует плану; 

− крайне беден словарь, часты случаи неправильного словоупотребления; 

− нарушено стилевое единство речи. 

ПИСЬМЕННЫЕ РАБОТЫ 

При оценивании письменных работ по литературе учитывается: 

1. соответствие работы теме и заданию; 

2. полнота и аргументированность ответа; 

3. правильность фактического материала; 

4. последовательность и логичность изложения, наличие обобщений и 

выводов; 

5. речевое оформление, включающее: 

− разнообразие словаря и грамматического строя речи; 

− тилевое единство и выразительность речи; 

− число речевых недочетов; 
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− количество орфографических, пунктуационных и грамматических ошибок. 

Отметка «5» ставится, если 

− содержание работы полностью соответствует теме и заданию; 

− ответ отличается полнотой и аргументированностью; 

− фактические ошибки отсутствуют; 

− содержание излагается логично и последовательно; 

− работа отличается стилевым единством, точностью и выразительностью языка; 

допущено не более 1–2 речевых недочетов, орфографические, пунктуационные, 

грамматические ошибки отсутствуют или допущено не более 1 (каждого вида, 

суммарно – не более 2). 

Отметка «4» ставится, если 

− содержание работы в основном соответствует теме и заданию, но имеются 

незначительные отклонения от темы; 

− ответ полный, но недостаточно аргументированный; 

− содержание в основном достоверно, но имеются единичные фактические 

неточности; 

− имеются незначительные нарушения последовательности в изложении мыслей; 

− работа отличается стилевым единством и выразительностью языка; допущено 

не более 3 речевых недочетов, не более 2 орфографических, пунктуационных, 

грамматических ошибок (каждого вида, суммарно – не более 4). 

Отметка «3» ставится, если 

− в работе допущены существенные отклонения от темы и задания; 

− ответ неполный и/или недостаточно аргументированный; 

− содержание достоверно в главном, но имеются фактические неточности; 

− допущены отдельные нарушения последовательности и логики изложения; 

− работа не отличается стилевым единством, речь недостаточно выразительна; 

допущено 4–5 речевых недочетов, не более 3–4 орфографических, 

пунктуационных, грамматических ошибок (каждого вида, суммарно – не более 

7). 

Отметка «2» ставится, если 

− работа не соответствует теме и заданию; 

− ответ крайне упрощенный и/или неаргументированный; 

− допущено много фактических неточностей и ошибок; 

− нарушена последовательность и логика изложения мыслей, отсутствует связь 

между ними; 

− нарушено стилевое единство текста, словарь беден, синтаксические 

конструкции однообразны; допущено более 5 речевых недочетов, 5 и более 

орфографических, пунктуационных, грамматических ошибок (каждого вида, 

суммарно – 8 и более). 

СОЧИНЕНИЕ 

Критерии оценивания сочинения 

1. Содержание: 

− соответствие содержания заданной теме; 
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− глубина и полнота раскрытия темы, самостоятельность в ее  

рассмотрении; 

− доказательность и аргументированность высказанных суждений с опорой на 

текст произведения, отсутствие фактических ошибок; 

− уместное использование изученных теоретико-литературных понятий; 

− логичность и последовательность изложения, композиционная стройность и 

завершенность сочинения. 

2. Речевое оформление: 

− Точность и выразительность языка, разнообразие словаря и 

грамматического строя речи; 

− стилевое единство и соответствие стиля изложения содержанию; 

− число речевых недочетов. 

3. Грамотность: 

− соответствие орфографическим нормам; 

− соответствие пунктуационным нормам; 

− соответствие грамматическим нормам 

При оценивании сочинения учитывается его объем в соответствии с 

требованиями, определенными в ФРП по классам: 5 класс – не менее 70 слов; 6 

класс – не менее 100 слов; 7 класс – не менее 150 слов; 8 класс – не менее 200 слов; 

9 класс – не менее 250 слов. 

Отметка «5» ставится за сочинение, глубоко и аргументированно 

раскрывающее тему, свидетельствующее об отличном знании текста произведения 

и других источников, необходимых для ее раскрытия; об умении целенаправленно 

анализировать произведение, уместно и правильно используя теоретико-

литературные понятия, делать выводы   и   обобщения;   стройное по композиции, 

логичное и последовательное в изложении мыслей; написанное правильным 

литературным языком и стилистически соответствующее содержанию. 

Допускается незначительная неточность в содержании, один-два речевых 

недочета. 

Отметка «4» ставится за сочинение, достаточно полно и убедительно 

раскрывающее тему, обнаруживающее хорошее знание литературного материала 

и других источников по теме сочинения и умение пользоваться ими для 

обоснования своих мыслей; умение анализировать произведение с опорой на 

теоретико-литературные понятия, делать выводы и обобщения; логичное и 

последовательное изложение содержания; написанное правильным литературным 

языком, стилистически соответствующее содержанию. Допускаются две-три 

неточности в содержании, незначительные отклонения от темы, а также не более 

трех-четырех речевых недочетов. 

Отметка «3» ставится за сочинение, в котором в главном и основном 

раскрывается тема, дан в целом верный, но односторонний или недостаточно 

полный ответ на тему, допущены отклонения от нее или отдельные ошибки в 

изложении фактического материала; проводится анализ произведения, но без 

опоры на теоретико-литературные понятия или с ошибками в их использовании;    

обнаруживается    недостаточное    умение    делать    выводы и обобщения; 
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материал излагается достаточно логично, но имеются отдельные нарушения в 

последовательности выражения мыслей; обнаруживается владение основами 

письменной монологической речи. В работе имеется не более четырех неточностей 

в содержании и пяти речевых недочетов. 

Отметка «2» ставится за сочинение, которое   не раскрывает   тему или 

написано не на тему; свидетельствует о поверхностном знании текста 

произведения, состоит из путаного пересказа отдельных событий, без выводов и 

обобщений или из   общих   положений,   не   опирающихся   на   текст; не 

свидетельствует об умении анализировать текст и знании теоретико- 

литературных понятий; характеризуется случайным расположением материала, 

отсутствием связи между частями; отличается бедностью словаря, наличием 

грубых речевых ошибок. 

ОЦЕНКА ТЕСТОВЫХ РАБОТ 

Шкала    перевода    балла    в     отметку: 

Отметка «5» – 90–100%; 

Отметка «4» – 70–89%; 

Отметка «3» – 50–69%; 

Отметка «2» – менее 49%. 

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Общие требования к проектам 

− наличие значимой проблемы, требующей интегрированного знания, 

исследовательского поиска решения; 

− теоретическая, практическая, познавательная значимость                                       

предполагаемых результатов; 

− самостоятельная деятельность учащихся; 

− структурирование содержательной части проекта; 

− использование исследовательских методов; 

− форма представления проекта. 

Критерии оценки проектной деятельности 

При оценивании результатов работы обучающихся над проектом                                                 

необходимо учесть все компоненты проектной деятельности: 

− содержательный компонент; 

− деятельностный компонент; 

− результативный компонент. 

При оценивании содержательного компонента проекта принимаются во 

внимание следующие критерии: 

1. значимость выдвинутой проблемы и её адекватность изучаемой    

тематике; 

2. новизна представляемого проекта; 

3. правильность выбора используемых методов исследования; 

4. глубина раскрытия проблемы, использование знаний из других                                                   

областей; 

5. доказательность принимаемых решений; 

6. наличие аргументации, выводов и заключений. 
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Оценивая деятельностный компонент, необходимо принимать во внимание: 

1. степень участия каждого исполнителя в выполнении проекта; 

2. характер взаимодействия участников проекта. 

При оценке результативного компонента проекта  учитываются такие 

критерии, как: 

1. качество формы предъявления и оформления проекта; 

2. презентация проекта; 

3. содержательность и аргументированность ответов на вопросы  

оппонентов; 

4. грамотность изложения хода исследования и его результатов. 

Распределение баллов при оценивании каждого компонента проекта по 

литературе 

0 баллов отсутствие данного компонента в проекте 

1 балл наличие данного компонента в проекте 

2 балла высокий уровень представления данного компонента в проекте 

 

Компонент проектной 

деятельности 

Критерии оценивания отдельных 

характеристик компонента 

Баллы 

Содержательный Значимость выдвинутой проблемы 

и её адекватность изучаемой тематике 

0–2 

Правильность выбора используемых 

методов исследования 

0–2 

Глубина раскрытия проблемы, 

использование знаний из других областей 

0–2 

Доказательность принимаемых решений 0–2 

Наличие аргументированных выводов 

и заключений 

0–2 

Деятельностный Степень индивидуального участия каждого 

исполнителя в выполнении проекта 

0–2 

Характер взаимодействия участников 

проекта 

0–2 

Результативный Форма предъявления проекта и качество 

его оформления 

0–2 

Презентация проекта 0–2 

Содержательность и аргументированность 

ответов на вопросы оппонентов 

0–2 
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Грамотное изложение самого хода 

исследования и интерпретация его 

результатов 

0–2 

Новизна представляемого проекта 0–2 

Максимальный балл 24 

Шкала перевода баллов оценивания проектов в отметку: 

0–6 баллов «неудовлетворительно»;  

7–12 баллов – «удовлетворительно»;  

13–18 баллов – «хорошо»; 

19–24 балла – «отлично». 
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ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

УСТНЫЙ ОТВЕТ 

Отметка «5» ставится, если обучающийся:  

− демонстрирует применение теоретических знаний в контексте ответа;   

− дает развернутый ответ;  

− преобразует основные положения учебных текстов по теме урока  или 

тематического блока, делает выводы;  

− не допускает теоретических и фактических ошибок.   

Отметка «4» ставится, если обучающейся:   

− допускает незначительные ошибки в теоретическом применении 

знаний;  

− дает развернутый ответ;   

− воспроизводит и преобразует отдельные положения учебных текстов, 

делает выводы;   

− не допускает фактические ошибок.  

Отметка «3» ставится, если обучающийся:   

− воспроизводит основные положения учебных текстов;  

− дает неполный ответ на вопрос, опирается на помощь учителя;  

− допускает теоретические и фактические ошибки, которые существенно 

не искажают понимание темы урока или тематического блока.   

Отметка «2» ставится, если обучающийся:   

− не воспроизводит основные положения учебных текстов;  

− допускает существенные теоретические и фактические ошибки, которые 

искажают понимание темы урока или тематического блока.   

ПИСЬМЕННЫЕ ОТВЕТЫ И ПЛАНЫ. 

− Отметка «5» выставляется, если работа выполнена в полном объёме 

с соблюдением необходимой последовательности, учащийся 

работает самостоятельно, умеет подбирать необходимые для 

выполнения предлагаемых работ источники знаний, применяет на 

практике приобретённые знания, умение и навыки.  

− Отметка «4» выставляется, если самостоятельная работа 

выполняется учащимся в полном объёме и самостоятельно; 

допускаются отклонения от необходимой последовательности 

выполнения, не влияющие на правильность конечного результата; 

допускаются 1-2 ошибки; учащийся показывает знание основного 

теоретического материала и овладение умениями, необходимыми 

для самостоятельного выполнения работы. 

− Отметка «3» выставляется, если работа выполняется при помощи 

учителя; учащийся показывает знания теоретического материала, но 

испытывает затруднения при самостоятельной работе. 

− Отметка «2» выставляется, если учащийся не подготовлены к 

выполнению работы, не демонстрирует знания теоретического 

материала и необходимых умений. 
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Оценивание качества выполнения практических и самостоятельных 

работ. 

Отметка «5». 

− Работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности. Учащиеся работают самостоятельно: 

подбирают необходимые для выполнения предлагаемых работ 

информационные источники, демонстрируют необходимые для 

проведения практических и самостоятельных работ теоретические 

знания, практические умения и навыки. Работа оформлена 

аккуратно, в оптимальной для фиксации результатов форме. 

− Отметка «4». Работа выполнена учащимися в полном объеме и 

самостоятельно. Допускается отклонение от необходимой 

последовательности выполнения, не влияющее на правильность 

конечного результата. Использованы указанные учителем источники 

знаний, включая страницы атласа, таблицы из приложения к 

учебнику, страницы из статистических сборников. Учащиеся 

демонстрируют знание основного теоретического материала и 

овладение умениями, необходимыми для самостоятельного 

выполнения работы. Допускаются неточности и небрежность в 

оформлении результатов работы. 

− Отметка «3». Работа выполнена и оформлена учащимися при 

помощи учителя или хорошо подготовленных и уже выполнивших 

на «отлично» данную работу учащихся. На выполнение работы 

затрачено больше времени, отведённого на выполнение данной 

работы (можно дать возможность доделать работу дома). Учащиеся 

демонстрируют знания теоретического материла, но испытывают 

затруднения при самостоятельной работе с картами атласа, 

статистическими материалами, географическими инструментами. 

− Отметка «2». Учащиеся не могут самостоятельно выполнять 

различные задания. Полученные результаты не позволяют сделать 

правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. 

 

ТЕСТИРОВАНИЕ/КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 

− Оценка «5»-90-100% 

− Оценка «4»-70-89% 

− Оценка «3»-50-69% 

− Оценка «2»-1-49% 

 

 

 

 

 

 

 



20 

 

ГЕОГРАФИЯ 

Устный ответ 

Отметка «5» ставится, если ученик: показывает глубокое и полное знание и 

понимание всего объёма программного материала; полное понимание 

сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, 

взаимосвязей; умеет составить полный и правильный ответ на основе 

изученного материала; выделять главные положения, самостоятельно 

подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и 

аргументированно делать анализ, обобщения, выводы наблюдений и опытов, 

показывает знание карты и использует ее, верное решение географических 

задач. 

Отметка «4» ставится, если ученик: показывает знания всего изученного 

программного материала; даёт полный и правильный ответ на основе 

изученных теорий; незначительные ошибки и недочёты при воспроизведении 

изученного материала, определения понятий дал неполные, небольшие 

неточности при использовании научных терминов или в выводах и 

обобщениях из наблюдений и опытов; материал излагает в определенной 

логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку 

или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно при 

требовании или при небольшой помощи преподавателя; умеет 

самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на 

основании фактов и примеров обобщать, делать выводы; при решении 

географических задач сделаны второстепенные ошибки. 

Отметка «3» ставится, если ученик: усвоил основное содержание учебного 

материала, имеет пробелы в усвоении материала, не препятствующие 

дальнейшему усвоению программного материала; материал излагает не 

систематизировано, фрагментарно, не всегда последовательно; выводы и 

обобщения аргументирует слабо, допускает в них ошибки; допускает ошибки 

и неточности в использовании научной терминологии, определения понятий 

дал недостаточно четкие; показывает недостаточное знание карты.  

Отметка «2» ставится, если ученик: не усвоил и не раскрыл основное 

содержание материала; не делает выводов и обобщений; не знает и не 

понимает значительную или основную часть программного материала в 

пределах поставленных вопросов; при ответе (на один вопрос) допускает 

более двух грубых ошибок, которые не может исправить даже при помощи 

учителя; допускает грубые ошибки при работе с картой. 

Оценка качества выполнения практических и самостоятельных работ  

Отметка «5»ставится, если практическая или самостоятельная работа 

выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности, показаны необходимые для проведения практических и 

самостоятельных работ теоретические знания, практические умения и 

навыки; работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации 

результатов форме. 
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Отметка «4» ставится, если: практическая или самостоятельная работа 

выполнена учащимися в полном объеме и самостоятельно; допускается 

отклонение от необходимой последовательности выполнения, не влияющее 

на правильность конечного результата (перестановка пунктов типового плана 

при характеристике отдельных территорий или стран или пунктов 

характеристик); использованы указанные учителем источники знаний; 

пускаются неточности и небрежность в оформлении результатов работы. 

Отметка «3» ставится, если: практическая работа выполнена и оформлена 

учащимися с помощью учителя или хорошо подготовленных и уже 

выполнивших на «отлично» данную работу учащихся; на выполнение работы 

затрачено много времени (можно дать возможность доделать работу дома); 

учащиеся владеют теоретическим материалом, но испытывали затруднения 

при самостоятельной работе с картами атласа, статистическими материалами, 

географическими инструментами. 

Отметка «2» ставится, если: учащийся оказался не подготовленными к 

выполнению этой работы; полученные результаты не позволяют сделать 

правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью; 

обнаружено плохое знание теоретического материала и отсутствие 

необходимых умений; руководство и помощь со стороны учителя и хорошо 

подготовленных учащихся неэффективны из-за плохой подготовки 

учащегося. 

Критерии оценки контурных карт. 

Примечание. При оценке качества выполнения предложенных заданий 

учитель принимает во внимание не только правильность и точность 

выполнения заданий, но и аккуратность их выполнения. Неаккуратное 

выполненное задание может стать причиной более низкой отметки. 

Отметка «5» выставляется в том случае, если контурная карта заполнена 

аккуратно и правильно; местоположение всех географических объектов 

обозначено верно; контурная карта сдана на проверку своевременно. 

Отметка «4» выставляется в том случае, если контурная карта в целом 

заполнена правильно и аккуратно, но есть небольшие помарки или не указано 

местоположение двух-трёх объектов. 

Отметка «3» выставляется в том случае, если контурная карта имеет ряд 

недостатков, но правильно указаны основные географические объекты. 

Отметка «2» выставляется в том случае, если контурная карта заполнена не 

верно 

Тестирование/контрольная работа 

− Оценка «5»-90-100% 

− Оценка «4»-70-89% 

− Оценка «3»-50-69% 

− Оценка «2»-1-49% 
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БИОЛОГИЯ 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ УСТНЫХ ОТВЕТОВ 

Оценка «5» ставится, если ученик:  

− показывает глубокое и полное знание и понимание всего 

программного материала; полное понимание сущности рассматриваемых 

понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей;  

− умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного 

материала; выделять главные положения, самостоятельно подтверждать ответ 

конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументированно 

делать анализ, обобщения, выводы; устанавливать межпредметные связи  (на 

основе ранее приобретенных знаний) и внутрипредметные связи; творчески 

применять полученные знания в незнакомой ситуации; последовательно, 

четко, связно, обоснованно  и безошибочно излагать учебный материал;  

− умеет составлять ответ в логической последовательности  с 

использованием принятой терминологии; делать собственные выводы; 

формулировать точное определение и истолкование основных понятий, 

законов, теорий;   

− может при ответе не повторять дословно текст учебника; излагать, 

материал литературным языком; правильно  и обстоятельно отвечать на 

дополнительные вопросы учителя; самостоятельно и рационально 

использовать наглядные пособия, справочные материалы, учебник, 

дополнительную литературу, первоисточники; применять систему условных 

обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; использовать для 

доказательства выводов из наблюдений  и опытов;  

− самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные 

знания в решении проблем на творческом уровне; допускает не более одного 

недочета, который легко исправляет по требованию учителя; имеет 

необходимые навыки работы  с приборами, чертежами, схемами, графиками, 

картами, сопутствующими ответу. 

Оценка «4» ставится, если ученик:  

− показывает знание всего изученного программного материала; 

дает полный и правильный ответ на основе изученных теорий; допускает 

незначительные ошибки и недочеты при воспроизведении изученного 

материала, небольшие неточности при использовании научных терминов   

− или в выводах, обобщениях из наблюдений; материал излагает в 

определенной логической последовательности, при этом допускает одну 

негрубую ошибку или не более двух недочетов, которые может исправить 

самостоятельно при требовании или небольшой помощи преподавателя; 

подтверждает ответ конкретными примерами; правильно отвечает на 

дополнительные вопросы учителя;  

− умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном 

материале; на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы; 

устанавливать внутрипредметные связи; может применять полученные знания 

на практике в видоизмененной ситуации, соблюдать основные правила 
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культуры устной речи; использовать при ответе научные термины;  

− не обладает достаточным навыком работы со справочной 

литературой, учебником, первоисточником (правильно ориентируется, но 

работает медленно) 

Оценка «3» ставится, если ученик:  

− усваивает основное содержание учебного материала, но имеет 

пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного 

материала;  

− излагает материал несистематизированно, фрагментарно, не 

всегда последовательно; показывает недостаточную сформированность 

отдельных знаний и умений; слабо аргументирует выводы и обобщения, 

допускает ошибки  при их формулировке; не использует в качестве 

доказательства. 

− выводы и обобщения из наблюдений, опытов или допускает 

ошибки при их изложении; дает нечеткие определения понятий;  

− испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для 

решения задач различных типов, практических заданий, при объяснении 

конкретных явлений на основе теорий и законов; отвечает неполно на вопросы 

учителя или воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно 

понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте, 

допуская 1–2 грубые ошибки. 

Оценка «2» ставится, если ученик:  

− не усваивает и не раскрывает основное содержание материала; не 

знает или не понимает значительную часть программного материала в 

пределах поставленных вопросов; не делает выводов и обобщений;  

− имеет слабо сформированные и неполные знания, не умеет 

применять их при решении конкретных вопросов, задач, заданий по образцу;  

− при ответе на один вопрос допускает более 2 грубых ошибок, 

которые не может исправить даже при помощи учителя. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ТЕСТОВЫХ РАБОТ  

Отметка  
Процент от максимально возможного количества баллов  

за тестовую работу  

«5»  Ученик выполнил правильно:  

80–100% от общего числа баллов  

«4»  60–79% от общего числа баллов  

«3»  40–59% от общего числа баллов  

«2»  менее 40 % от общего числа баллов или не приступил к 

работе, или не представил ее на проверку  
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ БИОЛОГИЧЕСКИХ ЗАДАЧ  

Отметка  Критерии  

«5»  ▪ правильно оформлена задача;  

▪ в решении нет ошибок;  

▪ решение сопровождается объяснением;  

▪ записан ответ  

«4»  ▪ правильно оформлена задача;  

▪ в решении нет ошибок;  

▪ решение оформлено без объяснения;  

▪ записан ответ  

«3»  ▪ правильно оформлена задача;  

▪ в решении задач допущены 2 несущественные ошибки 

с нарушением оформления задач;  

▪ решение оформлено без объяснения;  

▪ записан ответ  

«2»  ▪ допущены ошибки при оформлении задачи;  

▪ имеются грубые ошибки в решении задач;  

▪ отсутствует решение задачи  

«1»  ▪ ученик не приступил к выполнению работы;  

▪ ученик не предоставил работу на проверку учителю  

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЛАБОРАТОРНЫХ И ПРАКТИЧЕСКИХ 

РАБОТ  

Отметка  Критерии  

«5»  ▪ выполнена работа в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности проведения опытов 

и измерений;  

▪ самостоятельно и рационально выбраны и 

подготовлены для опыта все необходимое 

оборудование, все опыты проведены в условиях и 

режимах, обеспечивающих получение результатов и 

выводов с наибольшей точностью;  

▪ в представленном отчете правильно и аккуратно 

выполнены все записи, таблицы, рисунки, чертежи, 

графики, вычисления и сделаны выводы;  

▪ правильно выполнен анализ погрешностей;  

▪ соблюдены требования безопасности труда  
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«4»  ▪ опыты проведены по предложенной учителем 

технологии с соблюдением правил техники 

безопасности;   

▪ работа выполнена полностью, но в ней не более 

одной негрубой ошибки и одного недочета; или не 

более трех недочетов;   

▪ правильно оформлены результаты опытов в 

тетради;  

▪ в конце каждой лабораторной работы записан 

вывод по итогам выполненной работы (вывод 

формулируется исходя из цели работы) (лабораторная 

работа без вывода не оценивается выше «4»)  

«3»    работа выполнена не полностью, но объем 

выполненной части таков, что можно сделать выводы, 

или если в ходе проведения опыта и измерений были 

допущены следующие ошибки: опыт проводился в 

нерациональных условиях, что привело к получению 

результатов с большей погрешностью,  

ИЛИ  

в отчете были допущены в общей сложности не более 

двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в 

вычислениях, графиках, таблицах, схемах, анализе 

погрешностей и т. д.)  не принципиального для данной 

работы характера, не повлиявших на результат 

выполнения,  

ИЛИ  

не выполнен совсем или выполнен неверно анализ 

погрешностей,  

ИЛИ  

работа выполнена не полностью, однако объем 

выполненной части таков, что позволяет получить 

правильные результаты  и выводы по основным, 

принципиально важным задачам работы 

«2»  ▪ работа выполнена не полностью и объем выполненной 

части работы не позволяет сделать правильные 

выводы,  

ИЛИ  

опыты, измерения, вычисления, наблюдения 

производились неправильно, ИЛИ   

в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности 

все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке 

«3»;  

▪ в тех случаях, когда обучающийся показал 

оригинальный  и наиболее рациональный подход к 
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выполнению работы  и в процессе работы, но не 

избежал тех или иных недостатков, оценка за 

выполнение работы по усмотрению учителя может 

быть повышена по сравнению с указанными выше 

нормами  

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОЕКТНОЙ РАБОТЫ  

Отметка  

  

Критерии  

«5»  ▪ правильно поняты цель, задачи выполнения проекта;  

▪ соблюдена технология исполнения проекта, выдержаны 

соответствующие этапы;  

▪ проект оформлен в соответствии с требованиями;  

▪ проявлены творчество, инициатива;  

▪ предъявленный продукт деятельности отличается 

высоким качеством исполнения, соответствует 

заявленной теме  

«4»  ▪ правильно поняты цель, задачи выполнения проекта;  

▪ соблюдены технология исполнения проекта, этапы, но 

допущены незначительные ошибки неточности в 

оформлении;  

▪ проявлено творчество;  

▪ предъявленный продукт деятельности отличается 

высоким качеством исполнения, соответствует 

заявленной теме  

«3»  ▪ Правильно поняты цель, задачи выполнения проекта;  

▪ соблюдена технология выполнения проекта, но 

имеются 1–2 ошибки в этапах или в оформлении;  

▪ самостоятельность проявлена на недостаточном уровне  

«2»  проект не выполнен или не завершен  
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ХИМИЯ 

УСТНЫЙ ОТВЕТ 

Отметка «5» ставится при условии, если обучающийся:  

▪ дает полный аргументированный ответ, изложенный в определенной 

логической последовательности;  

▪ демонстрирует понимание сущности соответствующих химических понятий, 

законов и теорий, использует их во взаимосвязи для объяснения 

рассматриваемых явлений и свойств изучаемых веществ;   

▪ успешно реализует полученные ранее знания для построения выводов  и 

обобщений.  

Отметка «4» ставится при условии, если обучающийся:  

▪ дает ответ, удовлетворяющий в целом требованиям к ответу на отметку «5», 

но при этом допускает некоторые неточности в толковании сущности фактов 

и явлений, о которых идет речь.  

▪ самостоятельно устраняет имеющиеся в ответе неточности.  

  

Отметка «3» ставится при условии, если обучающийся:  

▪ дает ответ, который по содержанию в большей части удовлетворяет 

требованиям к ответу на оценку «4», но допускает ошибки   

при использовании теоретического и фактологического материала;  

▪ не демонстрирует умения по установлению связи между 

изученным ранее и новым теоретическим материалом;  

▪ затрудняется в построении выводов и обобщений;  

▪ допущенные ошибки исправляет с помощью учителя.  

  

Отметка «2» ставится при условии, если обучающийся:  

▪ дает неверный ответ на поставленный вопрос;  

▪ показывает несформированность знаний соответствующих 

понятий  и закономерностей;  

▪ неверно применяет изученные понятия, законы и теории для 

объяснения рассматриваемых явлений и свойств изучаемых веществ;  

▪ затрудняется в исправлении допущенных ошибок как 

самостоятельно, так и с помощью учителя.  
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ОЦЕНИВАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

Практические работы по химии выполняются в тетрадях для 

практических работ. При оценивании отчета по выполнению практической 

работы особое внимание уделяется качеству и полноте самостоятельных 

выводов ученика. Количество практических работ определено в программе. 

В течение учебного года тетради для практических работ хранится в школе. 

Отметка «5»: 

▪ эксперимент выполнен полностью, сделаны правильные наблюдения и 

выводы; 

▪ эксперимент осуществлен по плану, с учетом техники безопасности и 

правил работы с веществами и приборами; 

▪ проявлены организационно-трудовые умения (поддерживается чистота 

рабочего места, порядок на столе, экономно используются реактивы); 

▪ допущены не более двух несущественных ошибок при оформлении 

работы. 

Отметка «4»: 

▪ работа выполнена, сделаны правильные наблюдения и выводы; 

▪ эксперимент выполнен неполно или наблюдаются несущественные 

ошибки в работе с веществами и приборами.  

Отметка «3»: 

▪ ответ неполный, работа выполнена правильно не менее, чем наполовину, 

допущена существенная ошибка (в ходе эксперимента, в объяснении, в 

оформлении работы, по ТБ при работе с веществами и приборами), которую 

учащийся исправляет по требованию учителя; 

▪ допускается оформление работы без записи уравнений реакций; 

▪ эксперимент полностью выполнен в соответствии с инструкциями и 

правилами техники безопасности, но работа не оформлена. 

Отметка «2»: 

▪ выполнено менее половины работы; 

▪ допущены две или более существенные ошибки в ходе эксперимента, в 

объяснении, в оформлении работы, по ТБ при работе с веществами и 

приборами, которые учащийся не может исправить. 

ОЦЕНКА УМЕНИЙ РЕШАТЬ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ 

ЗАДАЧИ. 

При оценке этого умения следует учитывать наблюдения учителя и 

предъявляемые учащимся результаты выполнения опытов. 

▪ Отметка «5»: план решения задачи составлен правильно, осуществлен 

подбор химических реактивов и оборудования; эксперимент выполнен 

полностью, дано полное объяснение и сделаны выводы. 

▪ Отметка «4»: план решения составлен правильно, осуществлен 

подбор химических реактивов и оборудования; эксперимент выполнен 

полностью, допущено не более двух несущественных ошибок (в 

объяснении и выводах). 

▪ Отметка «3»: план решения составлен правильно, осуществлен 
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подбор химических реактивов и оборудования; эксперимент выполнен не 

менее, чем наполовину, допущена существенная ошибка в объяснении и 

выводах; эксперимент выполнен полностью, отчет не составлен допущены 

нарушения техники безопасности; эксперимент выполнен полностью, 

сделаны несущественные ошибки в объяснении и выводах. 

▪ Отметка «2»: допущены две (и более) существенные ошибки в ходе 

эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил 

техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые 

учащийся не может исправить даже по требованию учителя. 

 

ОЦЕНИВАНИЕ УЧЕНИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 

ПРОЕКТА 

Компоненты 

проектной 

деятельности 

Критерии оценивания проектной 

деятельности 

Оценка 

в баллах 

1.Содержательный Значимость сформулированной 

гипотезы/проблемы и ее адекватность 

теме исследования 

 

0–2 

Правильность выбора используемых 

методов исследования 

0–2 

Глубина раскрытия проблемы на основе 

использования опорных знаний и знаний 

из других предметных областей 

 

 

0–2 

Наличие в работе достаточно полной 

информации из разнообразных 

источников 

 

0–2 

Доказательность принимаемых решений 0–2 

Наличие аргументированных выводов и 

заключений 

0–2 

2.Деятельностный – 

планирование, 

организация и 

проведение 

эксперимента 

Выбор необходимых реактивов, 

подготовка оборудования 

0–2 

Соблюдение правил обращения с 

веществами и оборудованием 

0–2 

Осуществление последовательных этапов 

эксперимента 

0–2 

Наблюдение за ходом эксперимента и 

фиксирование его результатов 

0–2 

Составление соответствующих уравнений 

химических реакций 

0–2 

3. Результативный – 

форма предъявления 

проекта и качество 

его                           

оформления 

Оформление проектной работы в 

соответствии с предъявляемыми 

требованиями 

0–2 

Презентация проекта; грамотное 

изложение хода исследования 

0–2 
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и интерпретация его результатов 

Содержательность и аргументированность 

ответов на вопросы оппонентов 

0–2 

Продукт проекта и его качественные 

характеристики 

0–2 

Суммарный балл 

2 балла – критерий реализован полностью  

1 балл – критерий реализован частично 

0 баллов – критерий не реализован (отсутствует) 

30 

Отметка по пятибалльной шкале: 

«5» – 22 – 30 баллов 

«4» – 13 – 21 баллов 

«3» – 6 – 12 баллов 

«2» – менее 6 баллов 
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ФИЗИКА 

ОЦЕНИВАНИЕ УСТНЫХ ОТВЕТОВ 

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное 

понимание физической сущности рассматриваемых явлений и 

закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение 

физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет 

чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, 

сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в 

новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить 

связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а 

также с материалом, усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным 

требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых 

примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей 

с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. 

предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов 

и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую 

сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются 

отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие 

дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять 

полученные знания при решении простых задач с использованием готовых 

формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования 

некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, 

не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых 

ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и 

умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше 

ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».  

ОЦЕНИВАНИЕ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ 

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме 

с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и 

измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое 

оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих 

получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил 

безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, 

таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет 

анализ погрешностей. 

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но 

было допущено два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного 

недочёта. 

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем 

выполненной части таков, позволяет получить правильные результаты и 

выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 
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Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью и объем 

выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если 

опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 

ОЦЕНКА КОНТРОЛЬНЫХ  РАБОТ  

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и 

недочётов. 

Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии 

в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не 

более трёх недочётов. 

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 

половины всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух 

недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более 

трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочётов, при наличии 

4 - 5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму 

для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

 

ОЦЕНКА ПИСЬМЕННЫХ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ  РАБОТ.  

Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и 

недочетов или имеющую не более одного недочета. 

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней 

не более одной негрубой ошибки и одного недочета или не более трех 

недочетов. 

Оценка 3 ставится за работу, выполненную не менее половины всей работы 

или при допущении не более двух грубых ошибок, или не более одной грубой 

ошибки и одного недочета, или не более двух-трех негрубых ошибок, или 

одной негрубой ошибки и более трех недочетов, или при отсутствии ошибок, 

но при наличии 4-5 недочетов. 

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов 

превосходит норму, при которой может быть выставлена оценка «3», или если 

правильно выполнено менее половины работы. 

 

Оценка тестовых  работ . 

Оценка 5 ставится за работу, выполненную правильно на 90 – 100 %;  

Оценка 4 ставится за работу, выполненную правильно на 76 – 89 %;  

Оценка 3 ставится за работу, выполненную правильно на 50 – 75 %;  

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок больше 50%. 
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ОБЗР 

ОЦЕНКА УСТНЫХ ОТВЕТОВ УЧАЩИХСЯ. 

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное 

понимание рассматриваемых вопросов, дает точные формулировки и 

истолкование основных понятий, строит ответ по собственному плану, 

сопровождает рассказ примерами, умеет применить знания в новой ситуации 

при выполнении практических заданий; может установить связь между 

изучаемым и ранее изученным материалом по курсу ОБЗР, а также с 

материалом, усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка «4» ставится, если ответ ученика удовлетворяет основным 

требованиям к ответу на оценку «5», но дан без использования собственного 

плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без 

использования связей с ранее изученным материалом и материалом, 

усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну 

ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно 

или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если учащийся правильно понимает суть 

рассматриваемого вопроса, но в ответе имеются отдельные пробелы в 

усвоении вопросов курса ОБЗР, не препятствующие дальнейшему усвоению 

программного материала; полученные знания при решении простых задач с 

использованием стереотипных решений, но затрудняется при решении задач, 

требующих более глубоких подходов в оценке явлений и событий; допустил 

не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и 

одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых ошибок, одной 

негрубой ошибки и трех недочетов; допустил четыре или пять недочетов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и 

умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше 

ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3 

 

ОЦЕНКА ПИСЬМЕННЫХ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ. 

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и 

недочетов. 

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в 

ней не более одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех 

недочетов. 

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей 

работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не 

более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых 

ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти 

недочетов. 

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для 

оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

 

ОЦЕНКА ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ. 



34 

 

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет практическую работу в 

полном объем с соблюдением необходимой последовательности действий, 

самостоятельно и правильно выбирает необходимое оборудование; все 

приемы проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение 

правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил техники 

безопасности. 

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке 5, но было 

допущено два- три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного 

недочета. 

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем 

выполненной части таков, что позволяет получить правильный результат и 

вывод; если в ходе выполнения приема были допущены ошибки. 

Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью и объем 

выполненной части работ не позволяет сделать правильных выводов; если 

приемы выполнялись неправильно. 

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал правила техники 

безопасности. 

 

ОЦЕНКА ТЕСТОВЫХ РАБОТ. 

При оценивании используется следующая шкала: 

оценка «5» - 80-100% максимального количества баллов; 

оценка «4» - 60-80% максимального количества баллов; 

оценка «3» - 40-60% максимального количества баллов; 

оценка «2» - менее 40% максимального количества баллов. 
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ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГИЙСКИЙ) 

ТЕХНИКА ЧТЕНИЯ ВСЛУХ проверяется индивидуально: каждый ученик 

читает завершенный в смысловом отношении текст. 

Объем текста для чтения – 130-150 слов. 

Общая схема оценивания техники чтения вслух 

1.Чтение в естественном/замедленном темпе текста, построенного на 

знакомом языковом материале. 

2.Правильное/неправильное озвучивание графического образа слова на основе 

быстрого и точного установления буквенно-звуковых соответствий и 

узнавания устного образа слова в графической форме. 

3. Соблюдение/несоблюдение правильного словесного и фразового ударения. 

Параметры 

оценивания 

  Отметка  

«5» «4» «3» «2» 
Решение Высказывание 

построено в 

соответствии с 

коммуникативной 

задачей, 

раскрывая все 

аспекты, 

указанные в 

задании 

Высказывание 

построено в 

соответствии с 

коммуникативной 

задачей, 

раскрывая все 

аспекты, 

указанные в 

задании 

Высказывание 

построено в 

соответствии с 

коммуникативной 

задачей, 

но раскрывает 

не все 

аспекты, указанные в 

задании 

Коммуникативная 

задача не 

выполнена. 

Раскрыт лишь 

один аспект, 

указанный в 

задании. 

коммуникативной 

задачи  

 

 

 

Логичность 

высказывания 

Присутствует Присутствует Присутствует не 

всегда. Имеются 

повторы 

Отсутствует 

Лексическая и 

грамматическая 

грамотность 

Лексика 

употреблена 

адекватно.  

Использованы 

разнообразные  

грамматические 

структуры. 

Лексико- 

грамматические 

ошибки 

практически 

отсутствуют 

Лексика 

употреблена 

адекватно.  

Использованы 

разнообразные  

грамматические 

структуры. 

Учащийся 

допускает 

лексические 

и/или 

грамматические 

ошибки, в сумме 

не более 2, 

которые не  

препятствуют 

пониманию его 

речи 

Лексика употреблена 

адекватно, но 

используются 

1-2 грамматические 

структуры. Учащийся 

допускает 

лексические и/или 

грамматические 

ошибки, в сумме не 

более 4, которые не 

затрудняют 

понимание его речи 

Учащийся 

допускает 

многочисленные 

лексические и 

грамматические 

ошибки, которые 

затрудняют 

понимание 
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Фонетическая 

сторона речи 

Речь учащегося 

понятна:  

отсутствуют, 

фонематическ ие 

ошибки, 

практически все 

звуки в потоке 

речи произносятся 

правильно. 

Соблюдается 

правильный 

ритмико- 

интонационны й 

рисунок. 

Речь учащегося 

понятна. 

Учащийся 

допускает 

1фонематичес 

кую ошибки, 

практически все 

звуки в потоке 

речи 

произносятся 

правильно. 

Интонационн ый 

рисунок в 

основном 

соблюдается. 

Речь учащегося в 

целом понятна. 

Учащийся допускает 

1-2 фонематическ ие 

ошибки, звуки в 

потоке речи 

произносятся в 

основном правильно. 

Интонационн ый 

рисунок в основном 

соблюдается. 

Речь плохо 

воспринимает ся на 

слух из- за 

большого 

количества 

фонематическ их 

ошибок 

Объем 

высказывания 

Соответствует 

норме 

Соответствует 

норме 

Ниже нормы Ниже нормы 

4.Соблюдение/несоблюдение правильного ритмико-интонационного рисунка.  

5.Наличие/отсутствие чтения по синтагмам (с объединением слов в смысловые 

группы). 

Критерии оценивания техники чтения вслух 

Оценка «5»ставится, если ученик продемонстрировал чтение в 

естественном темпе по синтагмам с правильным озвучиванием 

графических образов слов, соблюдением правильного словесного и 

фразового ударения и правильного ритмико-интонационного рисунка, 

отсутствовали ошибки, искажающие смысл и понимание слов, или они 

были незначительны (1-2). 

Оценка «4» ставится, если ученик в целом продемонстрировал чтение в 

естественном темпе по синтагмам с правильным озвучиванием 

графических образов слов, соблюдением правильного словесного и 

фразового ударения и правильного ритмико-интонационного рисунка, 

были допущены ошибки не более 4), не искажающие смысл и понимание 

слов. 

Оценка «3» ставится, если ученик продемонстрировал чтение в 

замедленном темпе, испытывая трудность в соблюдении правильного 

ритмико-интонационного рисунка. Он умеет озвучивать графические 

образы слов, допустил значительное количество ошибок (5-8), среди 

которых встречались и такие, которые нарушали смысл и понимание слов. 

Оценка «2» ставится, если ученикне смог самостоятельно прочитать 

предложенный отрывок текста. Чтение текста производилось только при 

посторонней помощи, при попытке чтения допускались грубые 

многочисленные ошибки (свыше 8), нарушающие смысл и понимание 

слов. 

Устная монологическая речь 
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Общая схема оценивания умений устной монологической речи 

1.Поставленная коммуникативная задача решена/не решена. 

2.Логика высказывания соблюдена/не соблюдена. 

3.Лексическая и грамматическая стороны речи: 

– адекватность/неадекватность используемой лексики; 

– разнообразие/однотипность грамматических структур; 

– отсутствие/наличие лексико-грамматических ошибок, затрудняющих 

понимание. 

4.Фонетическая сторона речи: 

– отсутствие/наличие фонематических ошибок; 

– правильное/неправильное произнесение звуков в потоке речи; 

– соблюдение/несоблюдение правильного ритмико-интонационного 

рисунка предложений. 

5.Объем высказывания – не менее 12-15 предложений. 

Критерии оценивания умений устной монологической речи  

Общая схема оценивания умений устной монологической речи 

1.Поставленная коммуникативная задача решена/не решена. 

2.Умения речевого взаимодействия (способность начать, поддержать и 

закончить разговор) продемонстрированы/не продемонстрированы.  

3.Лексическая и грамматическая стороны речи: 

– соответствие/несоответствие использованного языкового материала 

поставленной коммуникативной задаче; 

– отсутствие/наличие лексико-грамматических ошибок, 

затрудняющих понимание. 

4.Фонетическая сторона речи: 

– отсутствие/наличие фонематических ошибок; 

– правильное/неправильное произнесение звуков в потоке речи; 

– соблюдение/несоблюдение правильного ритмико-интонационного 

рисунка предложений. 

5. Объем высказывания – не менее 8-10 реплик на собеседника. 

Аудирование и чтение 

Проверка рецептивных коммуникативных умений в аудировании и чтении 

(с общим пониманием содержания, с нахождением нужной информации, с 

полным понимание прослушанного/прочитанного текста) осуществляется 

в форме тестирования. Используются тестовые задания закрытого типа в 

пяти форматах: альтернативного выбора, множественного выбора с одним 

правильным вариантом ответа, множественного выбора с несколькими 

правильными вариантами ответа, установления соответствия, 

восстановления последовательности. Объем теста на каждый из трех видов 

аудирования/чтения – до 10 заданий. 

Критерии оценивания теста 

Отметка «5»: правильное выполнение 95-100% заданий. 
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Отметка «4»: правильное выполнение 80-94% заданий. 

Отметка «3»: правильное выполнение 60-79% заданий. 

Отметка «2»: правильное выполнение 30-59% заданий. 

Проверка языковых навыков 

Проверка языковых навыков  (графических, фонетико-графических, 

каллиграфических, орфографических, лексических, грамматических) 

осуществляется в форме тестирования. Используются тестовые задания 

закрытого типа в пяти форматах: альтернативного выбора, множественного 

выбора с одним правильным вариантом ответа, множественного выбора с 

несколькими правильными вариантами ответа, установления соответствия, 

восстановления последовательности, а также тесты открытого типа с 

кратким ответом. Объем теста – до 20 заданий. 

Критерии оценивания теста 

Отметка «5»: правильное выполнение 90-100% заданий. 

Отметка «4»: правильное выполнение 75-89% заданий. 

Отметка «3»: правильное выполнение 50-74% заданий.  

Отметка «2»: правильное выполнение 25-49% заданий. 

Диктанты 

Для проверки языковых навыков (каллиграфических, фонетико-графических, 

лексических, грамматических, орфографических) и аудитивных умений 

используются различные виды диктантов. 

Объем диктантов 

Виды диктантов Объем не более 

Словарный диктант 20-25 слов 

Текстовый диктант 150-200 слов 

Диктант-обратный перевод предложений / 

текста 120-150 слов 

Критерии оценивания диктантов 

Виды 

диктантов 

 Отметка  

«5» «4» «3» «2» 

Словарный 

диктант 

Все слова 

записаны верно 

Допущены 
лексические и 

орфографическ
ие ошибки, в 

сумме не более  

2 

Допущены 
лексические и 

орфографическ
ие ошибки в 

сумме не более  

4 

Допущены 
лексические и 

орфографическ
ие ошибки, в 

сумме не более  

5 
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Текстовый 

диктант 

Работа 
выполнена 
верно / 
допущена 

1 

орфографическ

ая ошибка, не 

затрудняющая 

понимание 

текста 

Допущены  

лексические, 

грамматически

е и 

орфографическ

ие ошибки, в 

сумме не более 

3, не 

препятствующи

е пониманию 

текста 

Допущены  

лексические, 

грамматически

е и 

орфографическ

ие ошибки, в 

сумме не более 

6, понимание 

текста 

несколько 

затруднено 

Допущены 

многочисленны
е лексические, 

грамматически

е 

и  

орфографическ

ие ошибки, 

препятствующи

е пониманию 

текста 

Диктантобратн

ый перевод 

Работа 

выполнена 

верно  / 

допущены 1-2 

орфографическ

ие ошибки / 

1лексическая 

ошибка / 1 

грамматическа

я ошибка, не 

затрудняющие 

понимание 

текста 

Допущены  

лексические, 

грамматически

е и 

орфографическ

ие ошибки, в 

сумме не более 

5, не 

препятствующи

е пониманию 

текста 

Допущены  

лексические, 

грамматически

е и 

орфографическ

ие ошибки в 

сумме не более 

8, понимание 

текста 

несколько 

затруднено 

Допущены 
многочисленны

е лексические, 
грамматически

е 

и  

орфографическ

ие ошибки, 

препятствующи

е пониманию 

текста 

 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ ПРОЕКТНОЙ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Параметры оценивания  Оценка  Критерии  

 
Текст работы  

Содержание  и 

соответствие теме 

(соответствие 

заявленной теме, 

исследовательский/ 

творческий характер 

работы, 

самостоятельность 

исследования)   

3  Текст работы соответствует заявленной 

теме; тема раскрыта полностью  с 

привлечением интересных фактов  по теме, 

приведены результаты самостоятельно 

проведенного исследования/работа носит 

творческий характер, не является копией 

чужого произведения  
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2  Текст работы соответствует заявленной 

теме; но тема раскрыта не до конца 

(недостаточное количество интересных 

фактов, в основном уже известная 

информация, приведены результаты чужих 

исследований/работа  в значительной части 

воспроизводит чужую творческую работу)  

1  Текст работы соответствует заявленной 

теме; тема раскрыта недостаточно  (мало 

информации, нет интересных фактов, не 

представлены результаты 

исследований/50% работы воспроизводит 

чужую работу) 

 0 Текст работы не соответствует заявленной 

теме/заданию (при 0 за этот критерий 

ставится 0 за всю работу) 

 

Оформление работы  

Структура работы 
(наличие всех 

структурных  элементов 

работы:  для 

исследовательского 

проекта – актуальность 

темы, постановка 

проблемы, объект, цель, 

задачи, методы 

исследования, результат, 

выводы, список 

литературы; для 

творческого проекта – 

актуальность темы, 

новизна, цель, задачи, 

методики и техники, 

значение результатов  на 

практике, список 

литературы)  

3  Текст работы выстроен логично, 

присутствуют все структурные элементы 

работы  

2  Текст работы в целом выстроен логично, но 

отсутствует вступление/заключение  и/или 

список литературы  

1  Текст работы выстроен нелогично, 

отсутствуют вступление и заключение, 

список литературы или 2 любых других 

структурных элементов работы  

0  Текст работы выстроен нелогично, 

отсутствуют 3 и более структурных элемента 

работы  

Презентация  
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Содержание 

презентации (наличие 

ключевых структурных 

элементов, 

релевантность 

содержания)  

3  Соблюден требуемый объем презентации; 

используется разнообразный наглядный 

материал (фото, картинки, карты, таблицы),  

на слайдах отсутствует избыточная 

информация  

2  Соблюден требуемый объем презентации, но 

недостаточно используется наглядный 

материал  или несколько слайдов содержат 

избыточную информацию  

1  Требуемый объем презентации  не соблюден 

или мало наглядного материала и 

практически все слайды перегружены 

информацией  

0  Содержание презентации  не соответствует 

теме проекта  

 

Визуальное оформление  

(представление 

наглядного материала)  

3  Презентация красиво оформлена, хорошо 

подобраны цвета фона  и шрифта, размер 

используемого шрифта удобен для 

восприятия  

2  Презентация в целом хорошо оформлена, 

но имеются некоторые недостатки в 

подборе цвета фона  и шрифта и/или размер 

шрифта  на некоторых слайдах труден  для 

восприятия  

1  Презентация скудно оформлена, плохо 

подобраны цвета фона и шрифта  и/или 

используемый на слайдах шрифт неудобен 

для восприятия  

0  Оформление презентации мешает понять 

суть проекта  

Лексикограмматическое 

оформление, 

орфография  и 

пунктуация   

3  В презентации допущено   

не более 2 грамматических/лексических и 3 

орфографических/пунктуационных ошибок   
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2  В презентации допущено  не более 4 

грамматических/лексических и 4 

орфографических/пунктуационных ошибок 

 1  В презентации допущено   

не более 6 грамматических/лексических и 6 

орфографических/пунктуационных ошибок  

 0  В презентации допущено   

более 6 грамматических/лексических  и 6 

орфографических/пунктуационных ошибок  

 

Выступление  

Представление работы 

(уровень владения 

материалом и соблюдение 

регламента)  

3  Выступающий уложился в отведенное 

для представления работы время; текст 

работы рассказывался в целом своими 

словами, время от времени с опорой  на 

печатный текст  

2  Выступающий уложился в отведенное 

для представления работы время, однако 

текст работы больше читался с листа, чем 

рассказывался  

1  Выступающий не уложился  в отведенное 

для представления проектной работы 

время ИЛИ текст работы полностью 

читался с листа  

0  Выступающий не уложился  в отведенное 

для представления проектной работы 

время И  текст работы полностью читался 

с листа   

Лексикограмматическое 

оформление речи   

3  В речи использована разнообразная 

лексика, понятная аудитории, допущено 

не более 2 языковых ошибок,  не 

затрудняющих понимание речи  

2  В речи использована разнообразная 

лексика, в целом понятная аудитории, 

допущено не более 4 негрубых языковых 

ошибок  
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1  В речи использована разнообразная 

лексика, однако присутствует несколько 

слов, незнакомых для аудитории, 

которые затрудняют понимание 

сказанного, допущено   

не более 6 негрубых языковых ошибок 

или 2–3 грубых ошибок   

0  Речь бедна лексически, содержит более  

6 негрубых языковых ошибок или более  

3 грубых ошибок  

 

Фонетическое 

оформление речи   

2  Речь понятна: практически все звуки  в 

потоке речи произносятся правильно:  

не допускаются фонематические 

ошибки, меняющие значение 

высказывания; соблюдаются правильный 

интонационный рисунок  и темп речи  

1  В целом речь понятна, но присутствуют 

фонетические (не более 5)   

или фонематические (не более 2) ошибки  

0  Речь почти не воспринимается на слух 

из-за неправильного произношения 

многих звуков и многочисленных  (более 

5 фонетических или более 2 

фонематических) ошибок  

Взаимодействие с аудиторией (ответы на вопросы)  

Свобода владения 

материалом   

3  Выступающий дал полные и точные 

ответы на все заданные аудиторией 

вопросы в соответствии с регламентом  

 2  Выступающий дал неполные  или 

неточные ответы на все заданные 

аудиторией вопросы в соответствии  с 

регламентом  



44 

 

1  Выступающий ответил не на все вопросы 

и при этом дал неполные  и неточные 

ответы на заданные аудиторией вопросы 

в соответствии  с регламентом  

0  Выступающий не ответил на вопросы 

аудитории  

  

Всего: максимум 26 баллов.   

При этом:  

▪ «Отлично» = 22–26 баллов;  

▪ «Хорошо» = 18–21 балл;  

▪ «Удовлетворительно» = 14–17 баллов;  

▪ «Неудовлетворительно» = менее 14 баллов.  
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АЛГЕБРА И НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА, 

ГЕОМЕТРИЯ, ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИСТИКА 

ОЦЕНКА ПИСЬМЕННЫХ РАБОТ: 

Ответ оценивается отметкой «5», если:  

▪ работа выполнена полностью; 

▪ в логических рассуждениях и обосновании решения нет пробелов и 

ошибок; 

▪ в решении нет математических ошибок (возможна одна неточность, 

описка, которая неявляется следствием незнания или непонимания учебного 

материала). 

Оценка «4» ставится, если: 

▪ работа выполнена полностью, но обоснования шагов решения 

недостаточны (если умение обосновывать рассуждения не являлось 

специальным объектом проверки); 

▪ допущена одна ошибка или есть два-три недочета в выкладках, 

рисунках, чертежах, графиках (если эти виды работ не являлись специальным 

объектом проверки). 

Отметка «3» ставится, если: 

▪ допущено более одной ошибки или более двух-трех недочетов в 

выкладках, чертежах или графиках, но обучающийся обладает обязательными 

умениями по проверяемой теме. 

Оценка «2» ставится, если: 

▪ Допущены существенные ошибки, показавшие, что обучающийся не 

обладает обязательными умениями по данной теме в полной мере;  

▪ работа показала полное отсутствие у обучающегося обязательных 

знаний и умений попроверяемой теме или значительная часть работы 

выполнена не самостоятельно. 

Учитель может повысить отметку за оригинальный ответ на вопрос или 

оригинальное решение задача, которые свидетельствуют о высоком 

математическом развитии обучающегося; за более сложной задачи или ответ 

на более сложный вопрос, предложенные обучающемуся дополнительно 

после выполнения им каких-либо других заданий. 
 

ОЦЕНКА УСТНЫХ ОТВЕТОВ. 

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик: 

▪ полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном 

программой и учебником; 

▪ изложил материал грамотным языком, точно используя математическую 

терминологию и символику, в определенной логической последовательности; 

▪ правильно выполнил рисунки, чертежи, графики, сопутствующие 

ответу; 

▪ показал умение иллюстрировать теорию конкретными примерами, 

применять ее в новой ситуации при выполнении практического задания;  

▪ продемонстрировал знание теории ранее изученных сопутствующих 
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тем, сформированность и устойчивость используемых при ответе умений и 

навыков; 

▪ отвечал самостоятельно, без наводящих вопросов учителя; 

▪ возможны одна-две неточности при освещении второстепенных 

вопросов или в выкладках, которые ученик легко исправил после замечания 

учителя. 

Ответ оценивается отметкой «4», если удовлетворяет в основном 

требованиям на оценку «5», но при этом имеет один из недостатков: 

▪ в изложении допущены небольшие пробелы, не исказившие 

математическое содержание ответа; 

▪ допущены один-два недочета при освещении основного содержания 

ответа, исправленные после замечания учителя; 

▪ допущены ошибки или более двух недочетов при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, легко исправленные после 

замечания учителя. 

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

▪ неполно раскрыто содержание материала (содержание изложено 

фрагментарно, не всегда последовательно), но показано общее понимание 

вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для усвоения 

программного материала (определены «требования к математической 

подготовке обучающихся» в настоящей программе по математике); 

▪ имелись затруднения или допущены ошибки в определении 

математической терминологии, чертежах, выкладках, исправленные после 

нескольких наводящих вопросов учителя; 

▪ ученик не справился с применением теории в новой ситуации при 

выполнении практического задания, но выполнил задания обязательного 

уровня сложности по данной теме; 

▪ при достаточном знании теоретического материала выявлена 

недостаточная сформированность основных умений и навыков. 

Отметка «2» ставится в следующих случаях: 

▪ не раскрыто основное содержание учебного материала; 

▪ обнаружено незнание учеником большей или наиболее важной части 

учебного материала; 

▪ допущены ошибки в определении понятий, при использовании 

математической терминологии, в рисунках, чертежах или графиках, в 

выкладках, которые не исправлены после нескольких наводящих вопросов 

учителя; 

▪ ученик обнаружил полное незнание и непонимание изучаемого 

учебного материала или не смог ответить ни на один из поставленных 

вопросов по изученному материалу. 
 

ОЦЕНКА ТЕСТОВОЙ РАБОТЫ 

Каждому уровню присвоим интервал баллов: 

«2» - плохо – от 0 до 40% 

«3» - удовлетворительно от 41% до 74% 
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«4» - хорошо – от 75% до 89% 

«5» -отлично – от 90% до 100%. 

Оценивание результата ИТОГОВОЙ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ или 

теста рекомендуется выстраивать в соответствии со следующими 

приведенными ниже критериями, которые определяют уровни достижения 

планируемых результатов.  

▪ Если обучающийся действует самостоятельно в простых учебных 

ситуациях, демонстрируя освоение учебных действий с опорной системой 

знаний в рамках стандартных задач, то его математическая подготовка 

отвечает обязательному (удовлетворительному) уровню достижения 

планируемых результатов и может быть оценена отметкой «3». Овладение 

обязательным уровнем является достаточным для продолжения обучения.   

▪ Если обучающийся действует самостоятельно в типовых и в 

несложных измененных ситуациях, то его математическая подготовка 

отвечает повышенному уровню достижения планируемых результатов и 

может быть оценена отметкой «4».  

▪ Если обучающийся действует самостоятельно в сложных учебных 

ситуациях, применяет знания в незнакомых, нестандартных ситуациях, 

отражающих как учебные, так и внеучебные задачи на преобразование или 

создание нового способа решения проблемы, то его математическая 

подготовка отвечает высокому уровню достижения планируемых результатов 

и может быть оценена отметкой «5».  

 

Определение уровня достижения планируемых результатов может 

осуществляться на основе процента от числа выполненных верно заданий 

следующим образом:   

▪ обучающийся не достиг обязательного уровня подготовки, и ему 

выставляется отметка «2», если он выполнил менее 65% заданий 

обязательного уровня подготовки, включенных в контрольную работу или 

тест;  

▪ обучающийся достиг обязательного уровня подготовки, ему 

выставляется отметка не ниже «3», если он выполнил не менее 65% заданий 

обязательного уровня подготовки, включенных в итоговую работу;  

▪ обучающийся достиг повышенного уровня, ему выставляется 

отметка не ниже «4», если он выполнил не менее 65% общего числа заданий 

итоговой работы;  

▪ обучающийся достиг высокого уровня, ему выставляется отметка 

«5», если он выполнил не менее 85% заданий итоговой работы.  
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ИСТОРИЯ 

УСТНЫЙ ОТВЕТ 

Отметка «5» выставляется, если учащийся: демонстрирует глубокое и 

полное знание и понимание всего объема программного материала, полное 

понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и 

закономерностей, теорий, взаимосвязей; умеет составлять полный и 

правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные 

положения, самостоятельно подтверждая ответ конкретными примерами, 

фактами; самостоятельно и аргументировано анализировать, обобщать, 

делать выводы; последовательно, четко, связно, обоснованно 

излагать учебный материал: давать ответ в логической 

последовательности с использованием принятой терминологии; 

допускает не более одного недочета, который легко может исправить. 

Отметка «4» выставляется, если учащийся: демонстрирует знания 

изученного программного материала; дает полный и правильный ответ, но 

допускает незначительные неточности при воспроизведении изученного 

материала, определения понятий, использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях; материал излагает в определенной логической 

последовательности, при этом допускает не более двух недочетов и может 

их исправить самостоятельно или при помощи учителя; подтверждает 

ответ конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные 

вопросы учителя; умеет самостоятельно выделять главные положения в 

изученном материале; на основании фактов и примеров обобщать, делать 

выводы, но допускает незначительные недочёты.  

Отметка «3» выставляется, если учащийся: усвоил основное содержание 

учебного материала, но при этом имеет пробелы в усвоении материала, не 

препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; 

материал излагает несистематизированно, фрагментарно, не всегда 

последовательно; выводы и обобщения аргументирует слабо, допускает в 

них ошибки; допускает ошибки и неточности в использовании научной 

терминологии, определения понятий даёт недостаточно четкие; 

испытывает затруднения в применении знаний; дает неполный ответ, 

допускает ошибки при воспроизведении изученного материала, 

определения понятий, использовании научных терминов или в выводах и 

обобщениях. 

Отметка «2» выставляется, если учащийся: не усвоил и не раскрыл 

основное содержание материала, но пересказывает отдельные фрагменты 

текста. Не умеет делать выводы и обобщать; не умеет применять 

приобретённые знания; при ответе на вопрос допускает грубые ошибки, 

которые не может исправить даже при помощи учителя. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ПИСЬМЕННЫХ РАБОТ  

Отметка «5». Работа выполнена в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности. Учащиеся работают самостоятельно: 
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подбирают необходимые для выполнения предлагаемых работ 

информационные источники, демонстрируют необходимые для проведения 

практических и самостоятельных работ теоретические знания, практические 

умения и навыки. Работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации 

результатов форме. 

Отметка «4». Работа выполнена учащимися в полном объеме и 

самостоятельно. Допускается отклонение от необходимой 

последовательности выполнения, не влияющее на правильность конечного 

результата. Использованы указанные учителем источники знаний, включая 

страницы атласа, таблицы из приложения к учебнику, страницы из 

статистических сборников. Учащиеся демонстрируют знание основного 

теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для 

самостоятельного выполнения работы. Допускаются неточности и 

небрежность в оформлении результатов работы. 

Отметка «3». Работа выполнена и оформлена учащимися при помощи 

учителя или хорошо подготовленных и уже выполнивших на «отлично» 

данную работу учащихся. На выполнение работы затрачено больше времени, 

отведённого на выполнение данной работы (можно дать возможность 

доделать работу дома). Учащиеся демонстрируют знания теоретического 

материла, но испытывают затруднения при самостоятельной работе с 

картами атласа, статистическими материалами, географическими 

инструментами. 

Отметка «2». Учащиеся не могут самостоятельно выполнять различные 

задания. Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов 

и полностью расходятся с поставленной целью. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ КОНТУРНЫХ КАРТ. 

Примечание. При оценивании качества выполнения предложенных 

заданий учитель принимает во внимание не только правильность и 

точность выполнения заданий, но и аккуратность их выполнения. 

Отметка «5» Все географические и исторические объекты нанесены верно. 

Задание выполнено аккуратно, правильно, грамотно. Отсутствуют 

грамматические ошибки. Карта сдана на проверку своевременно. 

Отметка «4» Неправильно указано местоположение 1-3 объектов. Задание 

выполнено аккуратно, правильно, грамотно. Отсутствуют грамматические 

ошибки. Карта сдана на проверку своевременно. 

Отметка «3» Неправильно указана 1/3 часть географических и исторических 

объектов. Оформление контурной карты имеет ряд недостатков.  

Отметка «2» Правильно указана меньшая часть основных географических и 

исторических объектов. Оформление карты имеет ряд существенных 

недостатков. Не выполнены основные требования к оформлению карт. 

 

ТЕСТИРОВАНИЕ/КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 
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ОЦЕНКА 5-90-100% 

ОЦЕНКА 4-70-89% 

ОЦЕНКА 3-50-69% 

ОЦЕНКА 2-1-49% 

 

ИНФОРМАТИКА  

 

УСТНЫЙ ОТВЕТ 

Оценка «5» выставляется, если ученик: 

▪ полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном 

программой и учебником; 

▪ изложил материал грамотным языком в определенной логической 

последовательности, точно используя математическую и 

специализированную терминологию и символику; 

▪ правильно выполнил графическое изображение алгоритма и иные 

чертежи и графики, сопутствующие ответу; 

▪ показал умение иллюстрировать теоретические положения 

конкретными примерами, применять их в новой ситуации при выполнении 

практического задания; 

▪ продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих 

вопросов, сформированность и устойчивость используемых при ответе 

умений и навыков;  

▪ отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя. 

Оценка «4» выставляется, если ответ имеет один из недостатков: 

▪ в изложении допущены небольшие пробелы, не исказившие логического 

и информационного содержания ответа; 

▪ нет определенной логической последовательности, неточно 

используется математическая и специализированная терминология и 

символика; 

▪ допущены один-два недочета при освещении основного содержания 

ответа, исправленные по замечанию учителя; 

▪ допущены ошибка или более двух недочетов при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, легко исправленные по замечанию 

или вопросу учителя. 

Оценка «3» выставляется, если: 

▪ неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но 

показано общее понимание вопроса, имелись затруднения или допущены 

ошибки в определении понятий, использовании терминологии, чертежах, 

блок-схем и выкладках, исправленные после нескольких наводящих вопросов 

учителя; 

▪ ученик не справился с применением теории в новой ситуации при 

выполнении практического задания, но выполнил задания обязательного 

уровня сложности по данной теме, 

▪ при знании теоретического материала выявлена недостаточная 

сформированность основных умений и навыков. 
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Оценка «2» выставляется, если: 

▪ не раскрыто основное содержание учебного материала; 

▪ обнаружено незнание или непонимание учеником большей или 

наиболее важной части учебного материала, 

▪ допущены ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии, в чертежах, блоксхем и иных выкладках, которые не 

исправлены после нескольких наводящих вопросов учителя. 

 

ОЦЕНКА САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ И ПРОВЕРОЧНЫХ РАБОТ ПО 

ТЕОРЕТИЧЕСКОМУ КУРСУ  

Оценка «5» ставится в следующем случае: 

▪ работа выполнена полностью; 

▪ при решении задач сделан перевод единиц всех физических величин в 

"СИ", все необходимые данные занесены в условие, правильно выполнены 

чертежи, схемы, графики, рисунки, сопутствующие решению задач, сделана 

проверка по наименованиям, правильно записаны исходные формулы, 

записана формула для конечного расчета, проведены математические расчеты 

и дан полный ответ; 

▪ на качественные и теоретические вопросы дан полный, исчерпывающий 

ответ литературным языком с соблюдением технической терминологии в 

определенной логической последовательности, учащийся приводит новые 

примеры, устанавливает связь между изучаемым и ранее изученным 

материалом по курсу информатики, а также с материалом, усвоенным при 

изучении других предметов, умеет применить знания в новой ситуации; 

▪ учащийся обнаруживает верное понимание физической сущности 

рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное 

определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также 

правильное определение физических величин, их единиц и способов 

измерения. 

Оценка «4» ставится в следующем случае: 

▪ работа выполнена полностью или не менее чем на 80 % от объема 

задания, но в ней имеются недочеты и несущественные ошибки: правильно 

записаны исходные формулы, но не записана формула для конечного расчета; 

ответ приведен в других единицах измерения. 

▪ ответ на качественные и теоретические вопросы удовлетворяет 

вышеперечисленным требованиям, но содержит неточности в изложении 

фактов, определений, понятий, объяснении взаимосвязей, выводах и решении 

задач; 

▪ учащийся испытывает трудности в применении знаний в новой 

ситуации, не в достаточной мере использует связи с ранее изученным 

материалом и с материалом, усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка «3» ставится в следующем случае: 

▪ работа выполнена в основном верно (объем выполненной части 

составляет не менее 2/3 от общего объема), но допущены существенные 

неточности; пропущены промежуточные расчеты. 
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▪ учащийся обнаруживает понимание учебного материала при 

недостаточной полноте усвоения понятий и закономерностей; 

▪ умеет применять полученные знания при решении простых задач с 

использованием готовых формул, но затрудняется при решении качественных 

задач и сложных количественных задач, требующих преобразования формул. 

Оценка «2» ставится в следующем случае: 

▪ работа в основном не выполнена (объем выполненной части менее 2/3 

от общего объема задания); 

▪ учащийся показывает незнание основных понятий, непонимание 

изученных закономерностей и взаимосвязей, не умеет решать количественные 

и качественные задачи. 

 

ДЛЯ ПИСЬМЕННЫХ РАБОТ УЧАЩИХСЯ ПО АЛГОРИТМИЗАЦИИ И 

ПРОГРАММИРОВАНИЮ: 

Оценка «5» ставится, если: 

▪ работа выполнена полностью; 

▪ в графическом изображении алгоритма (блок-схеме), в теоретических 

выкладках решения нет пробелов и ошибок; 

▪ в тексте программы нет синтаксических ошибок (возможны одна-две 

различные неточности, описки, не являющиеся следствием незнания или 

непонимания учебного материала). 

Оценка «4» ставится, если: 

▪ работа выполнена полностью, но обоснования шагов решения 

недостаточны (если умение обосновывать рассуждения не являлось 

специальным объектом проверки); 

▪ допущена одна ошибка или два-три недочета в чертежах, выкладках, 

чертежах блок-схем или тексте программы. 

Оценка «3» ставится, если допущены более одной ошибки или двух-трех 

недочетов в выкладках, чертежах блок-схем или программе, но учащийся 

владеет обязательными умениями по проверяемой теме. 

Оценка «2» ставится, если допущены существенные ошибки, показавшие, 

что учащийся не владеет обязательными знаниями по данной теме в полной 

мере. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА НА ЭВМ ОЦЕНИВАЕТСЯ СЛЕДУЮЩИМ 

ОБРАЗОМ: 

Оценка «5» ставится, если: учащийся самостоятельно выполнил все этапы 

решения задач на ЭВМ; работа выполнена полностью и получен верный ответ 

или иное требуемое представление результата работы; 

Оценка «4» ставится, если работа выполнена полностью, но при выполнении 

обнаружилось недостаточное владение навыками работы с ЭВМ в рамках 

поставленной задачи; правильно выполнена большая часть работы (свыше 85 

%), допущено не более трех ошибок; работа выполнена полностью, но 

использованы наименее оптимальные подходы к решению поставленной 

задачи. 
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Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, допущено более 

трех ошибок, но учащийся владеет основными навыками работы на ЭВМ, 

требуемыми для решения поставленной задачи. 

Оценка «2»ставится, если допущены существенные ошибки, показавшие, 

что учащийся не владеет обязательными знаниями, умениями и навыками 

работы на ЭВМ или значительная часть работы выполнена не самостоятельно. 

 

ТЕСТ ОЦЕНИВАЕТСЯ СЛЕДУЮЩИМ ОБРАЗОМ: 

«5» - 86-100% правильных ответов на вопросы; 

«4» - 71-85% правильных ответов на вопросы; 

«3» - 51-70% правильных ответов на вопросы;  

«2» - 0-50% правильных ответов на вопросы. 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 
НОРМАТИВЫ ПО ФИЗКУЛЬТУРЕ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 11 КЛАССА: 

 

Контрольное 
упражнение 

единица 
измерения 

мальчики 
оценка 

"5" 

мальчики 
оценка 

"4" 

мальчики 
оценка 

"3" 

девочки 
оценка 

"5" 

девочки 
оценка 

"4" 

девочки 
оценка 

"3" 

Челночный бег 4*9м секунд 9,2 9,6 10,1 9,6 10,0 10,6 

Бег 30 метров секунд 4,4 4,7 5,1 5,0 5,3 5,7 

Бег 100 метров секунд 13,8 14,2 15,0 16,2 17,0 18,0 

Бег 2000 метров мин:сек - - - 10:00 11:10 12:20 

Бег 3000 метров мин:сек 12:20 13:00 14:00 - - - 

Прыжки в длину с 
места 

см 230 220 200 185 170 155 

Подтягивание на 
высокой перекладине 

кол-во 
раз 

14 11 8 - - - 

Сгибание и разгибание 
рук 

в упоре лежа 
(отжимания) 

кол-во 
раз 

32 27 22 20 15 10 

Наклон вперед из 
положения сидя 

см 15 13 8 24 20 13 

Подъем туловища за 1 
мин 

из положения лежа 

кол-во 
раз 

55 49 45 42 36 30 

Бег на лыжах 1 км мин:сек 4:30 4:50 5:20 5:45 6:15 7:00 

Бег на лыжах 2 км мин:сек 10:20 10:40 11:10 12:00 12:45 13:30 

Бег на лыжах 3 км мин:сек 14:30 15:00 15:50 18:00 19:00 20:00 

Бег на лыжах 5 км мин:сек 25:00 26:00 28:00 
без учета 
времени 

без учета 
времени 

без учета 
времени 

Бег на лыжах 10 км мин:сек 
без учета 
времени 

без учета 
времени 

без учета 
времени 

- - - 

Прыжки на скакалке, 
за 30 секунд 

кол-во 
раз 

70 65 55 80 75 65 

 

 

 
                      НОРМАТИВЫ ПО ФИЗКУЛЬТУРЕ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 10 КЛАССА: 
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Контрольное 
упражнение 

единица 
измерения 

мальчики 
оценка 

"5" 

мальчики 
оценка 

"4" 

мальчики 
оценка 

"3" 

девочки 
оценка 

"5" 

девочки 
оценка 

"4" 

девочки 
оценка 

"3" 

Челночный бег 4*9м секунд 9,3 9,7 10,2 9,7 10,1 10,8 

Бег 30 метров секунд 4,7 5,2 5,7 5,4 5,8 6,2 

Бег 100 метров секунд 14,4 14,8 15,5 16,5 17,2 18,2 

Бег 2000 метров мин:сек - - - 10:20 11:15 12:10 

Бег 3000 метров мин:сек 12:40 13:30 14:30 - - - 

Прыжки в длину с 

места 
см 220 210 190 185 170 160 

Подтягивание на 
высокой перекладине 

кол-во 
раз 

12 10 7 - - - 

Сгибание и разгибание 
рук 

в упоре лежа 

(отжимания) 

кол-во 
раз 

32 27 22 20 15 10 

Наклон вперед из 
положения сидя 

см 14 12 7 22 18 13 

Подъем туловища за 1 
мин 

из положения лежа 

кол-во 
раз 

52 47 42 40 35 30 

Бег на лыжах 1 км мин:сек 4:40 5:00 5:30 6:00 6:30 7:10 

Бег на лыжах 2 км мин:сек 10:30 10:50 11:20 12:15 13:00 13:40 

Бег на лыжах 3 км мин:сек 14:40 15:10 16:00 18:30 19:30 21:00 

Бег на лыжах 5 км мин:сек 26:00 27:00 29:00 
без учета 
времени 

без учета 
времени 

без учета 
времени 

Бег на лыжах 10 км мин:сек 
без учета 
времени 

без учета 
времени 

без учета 
времени 

- - - 

Прыжки на скакалке, 
за 30 секунд 

кол-во 
раз 

65 60 50 75 70 60 

 
 

 


